LA BORRACHERA

La mayor{s, s:gurc que habéis visto un borracho  en el pueblo, la villa
o la naggtal.'cn tudnsqlna ritlos los hay, Por la poche, sobre todo en los
finee de Bemans, e8 rAro oo encontrarse con Alguno. Con su Aandar gigea-
guentc, ven dc un lado n otro d¢ 1ln agera, a veces frentu Al gue viene en
direceidn contraris, pcro sl cste sigue rocto B ceoino sicmpre se aparten
en Hltimd instancis: si erugan 1o celle, como es légico,por conde no deben,
Bortcan los cochcs con tal habilidad gque ai 'ecuwervos' lograrfan hacerlo me-
jor. OCreo que lcs &-lv= el instinte de conservecidn.

La gente que los ve opina ¢ ellos ¢n razdn directa al tipo Ce borraches
ra que cafe ung tienc, Si habla o cent2 A su alre suelcn Céeir . "inda gue
vas bucno®. 8i despotrics ¢ insulta & todo biche vivicente, dicen: " FPor
qué no vas & dormirla®, 81 Al lado de una alcantarilla vomite ruidosaments
ree quizd no digen nada, sentirdn ... pena, 5i 18 borrachera ﬂegeneza en
pelea, como 1m gue presencid no hscc mucho on un ber, suclen déeir: "A vep
ei espabila", porgue sicapre llcva los golpos, celaro.

Estas rceeciones y otrss mucho poorcs, & culaguicra do cilad superior a
loe 17 & 18 afos no hace fAlta contdrsclas ye las ha vieto; y de un borras
cho ha visgto refrsc, noferee, provecarlc A gue bebs més micntres,= lo mejo
baila como un os0 Al son de las palmas de los "ALIGOS". E1 cémo llegd a 1:
borrachers, nadie s¢ lo pregunta, ol easo cs divertirsc A su ¢ -2t2 pin pen-
sar que Pquel borracho pucde sor wn enfermo, es decir, un alechélico.

Transcribo lo que fdice el Espase sobre ¢l alecholismo (Apendice II1).
"La enfermedad, (luego o8 uns cofermedsd), pucde considersrsc hoy totalmen
curable ¥y cn ténto mayor medida cufnto mojor scm 1a disposieidn del enferm
a speguir ¢l tr=tamiento. Se utiligan dos canfnos eecenciales: el paradd-
jieo 4c¢ inycetor ¢n las venas del enfermo un preoparaco alecohflico neutrali.
gador que, por aAtureeidn lc hage perder el ansia dc bober, haeta llegar A
su depaparicifn, scgfin sc¢ va rebajando la dosis, ¥y vl fundado en los refle
jos condiecionados, en ¢l gue la medicacidn produce ai sc ingiere aloochol,
violentas rcrocioncs (nféusc-ms, vémitos, rubor, ovte.), lo cual lleva, a veo:
%agta &“la pregontreidn do estos sintonss anto la spla presencla de una

aberna®™ .,

Subrayc <{os palabras, eaferrmedsd y ansia, por su gran importancia,
Yoréis. : 5i cn una rcunidn dec Aamigoes, une fleatn on el puebleo d¢ al lade,
una boda, uns guerga, un tfo da "pilla', como 8¢ suclc décir, no debemos
gonglderarle un enfcrmo que padece aleocholismo. Opino, aennillnmantﬂ. fue
un "accidente"; lu cogid nal ¢l estdmago, no suro cAloular su capacidad de
reuAnte, o queria ser menos gue loe demfs ..., mil cosee pusden influir

ara un torpezén; puro cuando sc¢ ve buscandoe la bebida e¢on verdadera anei
E a anlié 1= segurda), entonces hay que poner en Aduda 2i ese individuo es
aleolhélico o na, ¥ 2i tomada la primcrs copa, la volunéad queda dominada
de tal manera que, rosults poco menos qui lmposible alejarse de la ronda
siguirnte, ya no hey duda, tenemos el alecolhdlico. 4 partir de essec moment
dejr de svr hombre para convertirs: en un ... monigote.

En muchas ciudadcs ge han forrmado agociaciones do¢ "Aleolhflicos Andnimo|
Por radio, tele y pre¢nsa han hechn de¢laracloncs sobrc la finalidad de las
~lemas y como funcionanA; sin cabargo, se¢ pucde resumir todn su netividad
en una palabra: AYUDA, con mayisculas, Ayuds pora vencer & eSe enamigo
confin gquc e8 ol alcohol.

& trevds o La Yorba,nu-stro puriddice, solicito esc ayuda par- los enf
mos de nuecetra region. Que nedie slenta niddo 4 decirle & un conocido o a
an amigo; Ro bocbes mAs. O mejor afn: No cmplecas a beber poerque en ¢l P
ner vaAso ceté el poligpo de 17 borrachera,

Néstor Miguflez



